TASTEGEN MOT
EN MENSKLIGA‘I;EJELBRANSCH

UTRUSTA TOALETTERNA

Finns det rinnande vatten, tval och
papperskorgar pa alla toaletter?

ERBJUD MENSSKYDD

Ar bindor och tamponger tillgangliga?

OKA MENSKUNSKAPEN

Kanner ni till vad som hander i kroppen under
menscykeln?

Vet nivilka mensrelaterade sjukdomar och besvar
som finns?

Vet ni hur ni kan motverka menstabun och
fordomar?

SE OVER ARBETSBELASTINGEN

Har ni tid att ga pa toaletten?

SKAPA ETT OPPET SAMTALSKLIMAT

Kanner sig alla pa arbetsplatsen trygga med att
prata om sitt maende och be om hjalp vid behov?

Flyern har tagits fram i samarbete med
organisationen MENSEN och bygger pa deras
koncept Ett MENSkligare arbetsliv. Las mer
om samarbetet och se allt material har






